Kochkursiibersicht

Die untenstehenden Kochkurse konnen auch fiir vegetarische Kochkurse umgeindert werden.

Kochkurs

Gerichte

Kosten

China Kochkurs 1

Sauer-Scharf-Suppe mit Hiihnerfleisch und Gemiise
China Friihlingsrollen mit Hiihnerfleisch und Gemiise
Gebratene Nudeln mit Gemiise

Ba-Pao Hiihnerfleisch mit Gemiise und Beilage Reis
Gebackene Banane mit Vanilleeis und Honig

40,00 €

China Kochkurs 2

Cha-Chai-Suppe mit Schweinefleisch und Gemiise
Sommerrollen mit Schweinefleisch, Krabben und Gemiise
Gebraten Glasnudeln mit Schweinefleisch und Gemiise
Doppelt gebackenes Schweinefleisch mit Siil-Sauer-Sofie und
Gemiise und Beilage Reis

Mango-Ananas-Pudding mit frische Mango Stiickchen

40,00 €

China Kochkurs 3

Wan Tan Suppe mit gemischter Hackfleisch gefiillt.

Gebratene Reisnudeln mit Schweinefilet . u. Pak Choi Gemiise.
Gebackenes Hiihnerbrust in Panko-Sesam-Panade mit
Pflaumensofe , Gemiise und Beilage Reis

Gebackenes Vanille Eis mit Mango und Himbeeren Sofle

40,00 €

China Kochkurs 4

Szechuan Reisnudeln Suppe mit Hiihnerfleisch .u. Gemiise
Gebackene Wan Tan mit Gemischter Hackfleisch gefiillt.
Kong Po (Hiihnerfleisch mit Gemiise und Cashewniisse)
Gebackene Obstrollchen mit Schokosofie und Vanilleeis

( mit Mango Und Kokosfleisch Fiillung )

40,00 €

Thai Kochkurs 1

Tom Ka Suppe (Kokosmilchsuppe mit Hiihnerfleisch)
Gemischter Salat mit Tintenfisch

Gebratener Reis mit Ananas u. Gemiise Thaildndische Art Roter
Curry mit Hiihnerfleisch ,Gemiise und Beilage Reis

Klebereis mit Banane und Kokosmilch

40,00 €

Thai Kochkurs 2

Tom Yum Kai (Thai Sauer-Scharf-Suppe mit Hiihnerfleich)
Glasnudelsalat mit Hiihnerfleisch

Pad Thai Reisnudeln mit Gemiise

Griines Curry mit Hiihnerfleisch, Gemiise und Beilage Reis
Kokos-Latte Pudding mit kandiert Ingwer

40,00 €

Thai Kochkurs 3

Tintenfisch mit Hackfleisch gefiillt in Gemiisebriihe

Frittierte Siilkartoffelnester

Gebraten Nudeln mit Hiihnerfleisch, Champignon und Gemiise
Laab Kai ( Gehackter Hiithnerfleisch mit Koriander und Kaffir
Limettenbléiitter) Beilage Reis

Pinacosago ( Sago,Ananas und Kokosmilch)

40,00 €

Thai Kochkurs 4

Vietnamesische Sommerrollen

(Rollchen aus Reispapier mit Salat, Gemiise .u .Erdnusssof3e)
Papaya Salat

Matsaman Curry(mit Putenfleisch, Kartoftel ,Brokkoli )
Klebereis mit Kokossofie und Mango

40,00 €

Sushikurs

Kappamaki Sushi (Sushi Roll mit Gurke )

Uramaki Sushi

(Sushi Roll mit Lachs ,Mango und Sesam

Nigiri Sushi

(Reisbillchen mit Nigiri Lachs und Nigiri Garnelen).
Temaki Sushi

(Hand gerollte Sushi mit Fliegenfischkaviar)

40,00 €

Die Kurstermine finden immer freitags oder samstags, und je nach Vereinbarung ab 19.00 Uhr im Laden statt.

Dauer ca.4 Std.
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Kochkurs Gerichte

Kosten pro Person

Asia Kochkurs 1

Chinesische Glasnudelsuppe mit Fleischkloichen.
Satay Hiihnerspiefl mit Erdnusssofe.
Indonesische Mee Goreng (Gebratene Curry
Nudeln mit  Gemiise).

Indisches Curry ( mit Hiihnerfleisch, Zucchini .u.
Paprika) Beilage Reis.

Vanilleeis mit Mango Puree und Frische Mango.

40,00 €

Asia Kochkurs 2

Vietnamesische Pho Suppe mit Hiihnerfleisch und
Reisnudeln.

Chinesische Geb.Reisnudeln mit
Gemiise.u.Kraben

Chinesische Gebackene Hiihnerbrust mit
Sojasprosse und Beilage Reis.

Thailéindische Schwarzer Klebebreis mit
Kokosmilch, Jackfruit und Vanilleeis .

40,00 €

Asia Kochkurs 3

Japanische Miso Ramen Nudelsuppe mit
Hiihnerfleisch. . Tempura Gemiise,( Gemiise mit
Tempuramehl Fritiert).

Thaildndische Krapao
Hiihnerfleisch,(Hiihnerfleisch mit Scharfe
Thaibasilikum, Karotten u Stangebohnen,
Beilage Reis.)

Macha-Panacotta mit Friichten

40,00 €

Indischer
Kochkurs

Indische Tomatensuppe mit Kokosmilch.)
Samosa (Indische Friihlingsrolle mit Kartoffeln
u.Erbsen) .

Indische Linsen mit Gemiise und Hiihnerfleisch.
Vindaloo Hiihnerfleischcurry mit
Gemiise.u.Beilage Reis.

Mango-Ananas lassi.

40,00 €

Malaysischer
Kochkurs

Laksa (Curry Nudeln Suppe mit Hithnerbrust und
Kokosmilch).

Lor Bak( Sojateigrollen mit Schweinefleisch
Fiillung).

Malaysisches Curry mit Putenfleisch .u.
Genmiise, Beilage Reis.

Heifle Himbeeren mit Sago und Vanilleeis.

40,00 €

Fisch
Kochkurs

Victoria Barsch Fischbillchen Suppe mit Gemiise
und Glasnudeln

Kabeljau Fischtaschen mit Sambal Oelek,
Koriander und  Zitronengrass Gebacken.
Lachsfilet mit Rote Currysofie und Gemiise,
Beilage Reis.

Rosenwein-Mango Kompott mit Vanilleeis und
gebackene Kokosrollchen.

40,00 €

Die Kurstermine finden immer freitags und samstags, je nach Vereinbarung ab 19:00 Uhr im Laden statt.

Dauer ca. 4std.

Mit dem Zahlungseingang wird die Reservierung verbindlich. Sollte die Zahlung nicht

bis zum

genannten Termin eingegangen sein, so verfillt die Reservierung und wir

werden die Plitze

anderweitig vergeben.

Sollten Sie an dem Kurs nicht teilnehmen kénnen, so konnen Sie bis spéitestens 3 Wochen vor

Kursbeginn schriftlich stornieren. In diesem Fall erfolgt eine Gutschrift. Nach dieser Frist konnen keine

Stornierungen mehr erfolgen. Sie konnen mir gef. eine Ersatzperson benennen.




